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Piperis methystici rhizoma (Kava-Kava-Wurzelstock).
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Bezeichnung des Arzneimittels
Piperis methystici rhizoma; Kava-Kava-Wurzelstock.

Bestandteile des Arzneimittels

Kava-Kava-Wurzelstock, bestehend aus dem getrockneten Wurzelstock von Piper
methysticum G. FORSTER, sowie dessen Zubereitungen in wirksamer Dosierung.
Die Droge enthalt Kava-Pyrone.

Anwendungsgebiete
Mervose Angst-, Spannungs- und Unruhezustande.

Gegenanzeigen
Schwangerschaft, Stillzeit, endogene Depressionen.

Mebenwirkungen

Keine bekannt.

Hinweis:

Bei langer dauernder Einnahme kann es zu einer voribergehenden Gelbfarbung der
Haut und Hautanhangsgebilde kormmen. In diesem Fall ist von einer weiteren
Einnahme dieses Medikaments abzusehen. In seltenen Fallen kénnen allergische
Hautreaktionen auftreten. Weiterhin werden Akkommodationsstérungen,
Pupillenerweiterungen sowie Storungen des ckulomotorischen Gleichgewichts
beschrieben.

Wechselwirkungen mit anderen Mittein
Eine Wirkungsverstarkung von zentral wirksamen Substanzen wie Alkohol,
Barbiturate und Psychopharmaka ist moglich.

Dosierung

Soweit nicht anders verordnet:

Tagesdosis:

Croge und Zubereitungen entsprechend 60-120 mg
Kava-Pyronen.

Art der Anwendung
Zerkleinerte Droge sowie andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen.

Dauer der Anwendung
Ohne arztlichen Rat nicht langer als 3 Monate.
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Hinweis
Dieses Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgemaliem Gebrauch die Sehleistung
und das Reaktionsvermogen im Stralienverkehr oder bei der Bedienung von

Maschinen beeinflussen.

Wirkungen
Anxiclytisch. Tierexperimentell wurde eine narkosepotenzierende (sedierende),
antikonvulsive, spasmaolytische und eine zentral muskelrelaxierende Wirkung

beschrieben.

-0

http://www.heilpflanzen-welt.de/buecher/BGA-Kommission-E-Monographien/piperis... 21.01.2010



